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OZET

Afetlere karsi direngli topluluklar olusturulmasinda mihendislik, temel bilimler ve sosyal bilimler gibi pek cok
disiplinin dnemli katkilari olmaktadir. Bu katkilar afet dncesinde risk azaltma ve afetlere hazirlik galismalariile
afet sonrasinda midahale, iyilestirme ve yeniden insa calismalarini kapsayabilmektedir. Bu amag
dogrultusunda farkindalk ve hazirlik yoluyla heyelan, taskin ve yangin risklerine karsi direncli topluluklar
olusturmayi hedefleyen READY4DISasters kisa adli bir AB projesi baslatilmistir. Proje, hedeflerine ulasmak igin
toplum igerisindeki genis gruplarin faaliyetlere dahil edilmesini ve bu gruplarin yetkinliklerinin gelistiriimesini
saglamaya calismaktadir. Bu gelisme, farkh afet alanlarinda yetkin kisi ve kurumlarin bilgi ve birikimlerinin
vatandaslar igerisindeki gonillilerle yeni 6grenme ve egitim imkanlariyla bulusturulmasi yoluyla
saglanabilecektir. READY4DISasters projesi, afetlere hazirlik icin gerekli beceri ve 6nemli yetkinlikleri elde edip
gelistirebilmeleri icin dijital aracglar sunacaktir. Bu araglar, egitim malzemelerinin yani sira dijital oyunlari da
icerecektir. Burada 6zellikle heyelan ve taskin afetleri 6zelinde mevcut miihendislik yaklasimlarinin toplumun
afetlere karsi direngli hale getirilmesi acgisindan nasil degerlendirilebilecegi sunulacaktir. Bu
degerlendirmelerde geoteknik, hidrolik, jeoloji gibi pek ¢ok disiplinin bilimsel ve uygulama prensiplerinin
genel her kesimden topluma ulastiriimasinda etkin yontemler tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Heyelan, Dijital Oyunlar, READY4DISasters, Taskin, Yangin

ABSTRACT

There are significant contributions from various disciplines, such as engineering, basic sciences, and social
sciences, in creating communities that are resilient to disasters. These contributions can include risk reduction
and disaster preparedness efforts before a disaster, as well as response, recovery, and reconstruction efforts
after a disaster. In line with this goal, an EU project called READY4DISasters has been initiated, aiming to
create resilient communities against landslide, flood, and fire risks through awareness and preparedness. The
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project aims to involve a wide range of groups within the community and develop their competencies to
achieve its objectives. This development can be achieved by bringing together the knowledge and expertise
of competent individuals and institutions in different disaster fields with volunteers within the community
through new learning and training opportunities. READY4DISasters project will provide digital tools for
acquiring and developing necessary skills and significant competencies for disaster preparedness. These tools
will include not only educational materials but also digital games. In this paper, the evaluation of current
engineering approaches, especially in landslide and flood disasters, will be presented in terms of making
society more resilient to disasters. Effective methods for delivering scientific and applied principles from
various disciplines such as geotechnics, hydraulics, and geology to the public will be discussed in these
evaluations.
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1. GiRis

Birlesmis Milletler, 2023 tarihli Afet Riskinin Azaltilmasina iligkin Kiiresel Degerlendirme Raporu’nda (UNDRR,
2023) afetlere direnclilik konusundaki eksiklikleri siralarken artan taskin riski ve sehirlesme, artan sicaklik,
kurakhk ve etkileri, erken uyari sistemlerine ulasimdaki eksiklikler gibi pek cok farkli madde altinda
siralamaktadir. Afetlere direngli topluluklar olusturulmasi toplumsal ve sosyal yapida yer alan bircok konunun
yaninda teknolojiyi de kullanarak iyilestirmelerin gerceklestirilmesiyle mimkin olabilecektir. Bu iyilesmenin
belki de ilk ve en 6nemli asamasi bireylerin egitilmesi ve bilinglendirilmesidir. Egitimli géniilliilerin afet
y6netiminin bir pargasi olmalarinin 6nemi her gecen giin artmaktadir (Nahkur vd., 2022).

Tirkiye ve Avrupa'da son donemde yasanan afetler, afetlerin yol acgtig1 tahribatin 6lgceginin ve boyutunun
beklentileri astigini gostermistir. Sadece 2022 yilinda diinyada 387 adet dogal afet ve tehlikeler meydana
gelmistir. 2022 yilinda 387 dogal afet ve tehlikelerin 176’sin1 sel, 17’sini heyelan, 15’ini orman yangini
olusturmaktadir. 2002-2021 yillari arasinda ise ortalama 370 dogal afet ve tehlikelerin 168’ini sel, 18’ini
heyelan ve 11’ini orman yangini olusturmaktaydi. Bu agidan sel, heyelan ve yanginlar, tim dogal afet ve
tehlikelerin yarisindan gogunu olusturmaktadir (CRED, 2023). 2022 yilinda meydana gelen afet ve tehlikeler,
diinya ¢apinda 185 milyon insani etkilemis ve sonug olarak 30704 insan hayatini kaybetmis ve 223.8 milyar
dolar ekonomik kayba yol agmistir (CRED, 2023). Afetlerin etkilerindeki bu fark edilebilir artis, iklim degisikligi
ve asirl hava kosullari ile iliskilendirilmistir ve bu yeni durumun énlimizdeki yillarda bir istisna olmaktan ¢ikip
bir norm haline gelmesi beklenmektedir. Afetler, sadece yapilara ve cevreye degil, insan yasamina ve diger
tim canlilara da blyiik zararlar vermistir. Bu yikici olaylara miidahale ve kurtarma asamalari planlanandan
daha uzun siirmis ve hilkiimetler, yerel makamlar ve gondilliiler tarafindan uzun sireli cabalar gerektirmistir.

Bu afetler, afetlerin boyutuna kiyasla yetkililerin insan kaynaklari sinirli oldugundan, farkindalik, hazirlik ve
gonilli faaliyetlere duyulan ihtiyaci da kanitlamistir. Farkli egitim ve 6gretim geg¢mislerine, yas gruplarina,
calisan-emeklilere, gé¢cmenlere vb. sahip tiim toplum Uyeleri arasindaki gonullilerin cesitliligi, direncli
topluluklarin olusturulmasinda ortak cabalara dahil edilmelidir. Bu amaca ulagsmak icin farkindahgin ve yetkin
gonalla faaliyetlerin arttiriilmasi 6nemlidir.

2. READY4DISASTERS PROJESI

Kisa adiyla READY4DISasters projesinin konusu, farkindalik ve hazirlik yoluyla yangin, taskin ve heyelan
risklerine karsi direngli topluluklar olusturmaktir. Bu hedefe ulasmak icin, toplum icerisindeki genis gruplar
faaliyetlere dahil edilmeli ve bu gruplarin temel beceri ve yetkinlikleri gelistirilmelidir. Bu gelisme, vatandaslar
icerisindeki gondllilerin yeni 6grenme ve egitim imkanlariyla bulusturulmasi yoluyla miimkiin olabilecektir.

Proje 4 fakli Gilkeden 7 ayri kurumun isbirligi ile yuritilmektedir. Proje yiratlclsi Tlrkiye’den Gebze Teknik
Universitesi’dir. Proje ortaklari AFAD - Kocaeli il Afet ve Acil Durum Mudurligi (Tirkiye), LARES Italia - Unione
Nazionale Laureati Esperti in Protezione Civile - Aps (italya), Kocaeli Biyliksehir Belediyesi (Tiirkiye),
Oikologikos Politistikos Syllogos Chaidariou (Yunanistan), Digiway (Giircistan) ve Training 2000 (italya)
kurumlaridir (READY4DISasters, 2023).

Afetlerin olumsuz etkilerinin ve etki boyutlarinin artmasindan dolayi bu proje yaygin etkisi bulunan Ug¢ afet
tlrd (yangin, sel, heyelan) i¢in, 6nleme, hazirhk, miadahale ve iyilestirme konularini birlikte glclt bir sekilde
ele almaktadir. Diger bir deyisle pek ¢cok gonulli egitiminde ele alinan yalnizca miidahale ve kurtarma
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asamalarini degil, ayni zamanda 6nleme, azaltma, hazirlik ve iyilestirme asamalari da calismalara entegre
etmektedir. Ayni zamanda projede dijital igerikler, teknolojiler ve uygulamalar 6ncelikli olarak ele alinarak,
katilimcilarin yangin, sel ve heyelan gibi risklere karsi farkindalik kazanmalari ve hazirlikli olmalari igin teknik
ve dijital becerileri artirilir.

READY4DISasters projesi, afetlerle ilgili gerekli beceri ve yetenekleri elde etmek ve gelistirmek isteyen
gondllUlere dijital araglar sunmaktadir. Bu araglar, egitim materyalleri yani sira dijital oyunlari da igerir. Proje
kapsaminda sel, heyelan ve yangin gibi afetlerle ilgili direnclilik kavrami, 6nleme tedbirleri, afet dncesi hazirlik,
kurtarma ekipmanlari, afete miidahale ve afet sonrasi kurtarma, onarim ve iyilestirme gibi konulari iceren
modiller hazirlanmaktadir. Bunun yani sira AB sivil koruma mekanizmasindaki organizasyonlar, amaglar ve
fonlar gibi konular da islenmektedir. Dijital oyunlar 10S ve Android sistemler igin erisilebilir olacak ve App
Store ve Play Store gibi uluslararasi platformlarda sunulacaktir. Oyunlar hem modillerden edinilen bilgilerin
pekistiriimesine hem de kullanicilarin afetlere karsi hazirlikh olma konusunda egitilmesine katkida
bulunacaktir. Projedeki tiim iiriinler ingilizce ve ortaklarin ulusal dillerinde (Tiirkge, italyanca, Yunanca ve
Gurclice) olacaktir.

3. DIRENGLILIK

Direnclilik kavrami, ekolojiden psikolojiye, psikiyatriden altyapi sistemlerine kadar cesitli alanlarda karsimiza
¢ikmaktadir (Ayyub, 2015). Bu kavram, bir sistemin benzersiz, tekil ve gogunlukla bilylk 6lglide sasirtici
olaylara uyum saglama veya bunlara yanit verme kapasitesi olarak tanimlanir (Kuhlicke, 2013). Tian ve Lan
(2023) direngliligi, bir sosyal sistemin afetlerle basa ¢ikmak icin 6ngérme, hazirlama, koruma, yanit verme,
direnme, iyilestirme, hafifletme, 6grenme ve uyum saglama becerileri gibi kapsamli becerileri olarak
tanimlamaktadir. Bir sistemin (6rnegin altyapinin, binalarin, topluluklarin) direngliliginin, risklerin azaltilmasi
ve iyilesmenin hizli olmasi yoluyla arttirilmasi, biiylk tasarruflari da beraberinde getirecektir (Ayyub, 2015).
Direngliligin olctlmesindeki amag, riski ve bunun birey ve toplum tzerindeki etkisini anlamak ve boylece
tehlikenin sahip oldugu potansiyel etkiyi azaltmaktir. Bireyin ve toplumun riski anlamasini saglamak igin halki
teknik agidan mevcut riskler hakkinda bilgilendiren bir iletisim gereklidir. Tehlikenin sundugu riski azaltan bir
degisikligi tesvik etmek ve toplum ve birey (zerinde farkindalik yaratmak igin etkili bir iletisim
gerceklestirilmesi 6nemlidir (Drazba, 2022).

Direnclilik gdstergeleri ile ilgili literatiirde farkli calismalar mevcuttur. Ornegin, Qasim vd. (2016; 2021) sele
ve heyelanlara karsi ayri ayri direngliligi hesaplamak icin 4 alt bilesen gostergeleri kullanmistir. Bunlar, fiziksel,
kurumsal, sosyal ve ekonomiktir. Bu gostergeler igerisinde ise toplam 13 farkli degisken tanimlanmistir.
Heyelan igin fiziksel alt bilesen, ev tipi ve konum degiskenlerinden; kurumsal alt bilesen, heyelan fonlarinin
varligi, yonetmelik kontroli, farkindalik ve erken uyari sistemleri degiskenlerinden; sosyal alt bilesen, yas,
sosyal sermaye, engellilik ve egitim dizeyi degiskenlerinden; ekonomik alt bilesen ise gelir, ¢coklu gegim
kaynaklari ve istihdam degiskenlerinden olusur. Sel icin farkh olarak taskin uyarilari, taskin iyilestirme ve
farkindalk degiskenleri degerlendirilmistir. READY4DISasters icerisinde farkli afetler icin farkli direnclilik
gostergeleri kullaniimaktadir.

4. AFETLER

Bu calisma Ui afet tiir(i, taskin, heyelan ve yangin lizerinde yogunlasmakta ve bunlarin risklerine karsi direncli
topluluklar olusturmayi hedeflemektedir.

4.1. Taskin

Taskinlar, diinyada en yaygin ve yikici afetlerden birisidirler. Bilimsel ilerlemeler ve alinan 6nlemler taskinlarin
tahmini ve onunla bas edilmesinde gelistirici etkilerde bulunsalar da halen bu afet etkinlik ve yikiciigini
kaybetmemistir (Parker, 1999). Sekil 1 italya’da 2023 yilinda meydana gelen taskinlar sonucu olusan hasarlari
ve midahale calismalarini géstermektedir. Tlrkiye’deki taskin olaylari en ¢ok ilkbahar sonu ve yaz baslangici
doénemlerinde gorilmekte, ozellikle Karadeniz Boélgesi’'nde yogunlassa da Tirkiye'nin pek ¢ok bolgesinde
gerceklesmekte, ¢ogu zaman glnlik hayati olumsuz yonde etkileyerek maddi ve manevi zararlara yol
acmaktadir. Taskin afetleriyle olusan deneyimden bireysel ve sosyal 6grenme yoluyla yararlanilmasi, afetlere
dayanikli toplumlar olusturulmasina katkida bulunmaktadir (Kuang ve Liao, 2020). Gondulluler, taskin
deneyiminin taskina karsi dayanikliliga donistigu bu sirecin 6nemli bir pargasidirlar.
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Sekil 1. italya’da 2023 yilinda taskin sonrasi miidahale calismalari

4.2. Heyelan

Heyelanlar, sele nazaran genellikle daha kigik alanlari etkilerken, ciddi 6liimlere ve mali kayiplara neden
olmaktadir. Nufus artisi ve daglik bolgelerdeki hassas egimli arazilerde veya yakinlardaki kontrolsiiz
yerlesimler sonucunda son yillarda heyelan olaylari ve bunun insan yasamina ve gesitli mulklere olan etkisi
artmaktadir. Heyelana yol acan dogal sebeplerden bazilarina yagis, egim, zayif zemin ve deprem verilebilir.
Bunun yaninda insan kokenli sebeplerden de heyelan meydana gelebilmektedir. Yamaglarda ormanlarin
tahrip edilmesi, egimli arazilere, riskli alanlara yerlesme (fazla niifus ve mevcut yerlesim yeri azhgindan, mali
problemlerden), drenaj kanallarinin bakiminin iyi yapilmamasi, su bertarafindaki yetersizlikler gibi
nedenlerden dolayi da heyelan meydana gelebilmektedir (Kervyn vd., 2015). Zeminlerde meydana gelenlere
ilaveten bazi 6zel saharlada olusan heyelanlar da afet olusturabilmektedir (Toprak vd., 2021)

27 y r.‘\;f > 5 e
da heyelan sonrasi midahale ¢alismalari

Genel olarak afetlere karsi alinacak tedbirler arasinda bazi benzerlikler olsada afet tiirtine gore farkliliklar da
olmaktadir. Ornegin, heyelan veya sel olmasi durumunda kayiplardan kacinmak igin o bélgede yasayanlarin
alabilecekleri kisisel veya toplumsal 6nlemler farkhliklar gostermektedir. Sel magdurlari igin hayati unsurlar
gibi yaygin bir alanda olusan ve daha buiyik bir kitleyi etkileyen mali kayiplar ayri bir 6nem kazanmaktadir.
Mevcut uygulanabilecek kisisel dnlemler ile bu mali kaybin tamamen azaltilmasi kolay degildir. Diger yandan,
heyelan magdurlarinda maddi endiselerin yaninda temel endise olarak insan kayiplari degerlendirilmektedir.
Zamaninda tahliye onlemleri ile etkili bir bicimde insan kayiplarinin 6nline gecilebilmektedir (Ho vd., 2008).
Afet Oncesinde ve sonrasinda farkli teknolojiler kullanilarak hazirliklarin planlanmasi da gliniimiizde
mimkundir (Toprak vd., 2018; Toprak ve Demirkesen, 2023). Alam ve Ray-Bennet (2021) heyelanlar igin ilge
dizeyindeki afet risk yonetiminin etkinligini degerlendirmek icin listeledigi 9 6zellik icerisinden liderlik, katihm
(tim menfaat sahiplerinin), sorumluluk ve isbirliginin diger ilkelere kiyasla afete miidahale, tahliye, kurtarma
ve yardim asamalarinda daha etkili oldugu belirtmistir.
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4.3. Yangin

Yanginlar (6zellikle orman yanginlari) da bir¢ok insanin 6limine yol agmakta ve ciddi ekonomik zararlar
verebilmektedir. Yanginlar i¢in farkh siniflandirmalar mevcuttur. Yanan maddenin cinsine gore siniflandirma
veya yangin yerine gore siniflandirma yapilabilir. Yangin yerine gére yanginlar, bina yanginlari, endustriyel
yanginlar ve orman yanginlari olarak uge ayrilabilir. Bir yapinin yangin giivenligi 6zelliklerinin en dnemli yonda,
guvenli tahliye olasiligidir. "Yangin glvenligi" terimi, yangin 6nlemine, yangin ve dumanin yayilmasini
sinirlamaya, yanginin sondurilmesine ve hizli ve givenli bir ¢ikis sansini ifade eder. Bazi durumlarda, bina
sakinleri bir binadan tahliye edilemeyebilirler. Bu nedenle, bircok llkede yasalar, hastaneler gibi hastalarin
yataklarina ihtiya¢g duydugu belirli yerler igin 'yerinde savunma stratejisi' 6ngérmektedir. Bu yaklasimla,
binada bulunan sakinler tahliye edilmek yerine ayni katta glivenli bir konuma tasinir. Diger yandan, toplanma
yerlerinin bulundugu binalar icin genellikle tahliye stratejisi kullanilir. Bununla birlikte, birgok yapinin blyik
yanginlari, herkes igin bir binadan giivenli bir sekilde kagmanin her durumda mimkiin olmadigini gdstermistir
(Kobes vd., 2010). Endustriyel yanginlar da yaygin yangin gesitlerinden biridir. Bu yangin, insan kaynakli
olabilecegi gibi 6rnegin deprem kaynakli da olabilmektedir. Orman yanginlari ise tim diinyada 6zellikle yaz
aylarinda oldukga yaygin bir sekilde gorilmektedir (Sekil 3). Orman yangini felaketleri meydana geldiginde
etkileri oldukga biyiik olabilir (Tymstra vd., 2020). Sonug olarak, yangin felaketlerine karsi gondallilerin
egitilmesi, bilinglendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Sekil 3. Yunanistan’da 2023 yili yaz aylarindaki yangin sonrasi midahale ¢alismalari

5. SONUCLAR

Afetlerin boyutu ve etkiledigi toplumun blytkligl goz onine alindiginda afetlere karsi direncli topluluklar
olusturmak igin miihendislik, temel bilimler ve sosyal bilimler gibi pek ¢ok disiplinin katkilarindan faydalanmak
zorunluluk haline gelmistir. Bu hedef dogrultusunda, READY4DISasters kisa adli bir AB projesi baslatiimistir.
Bu proje, heyelan, taskin ve yangin risklerine karsi direngli topluluklar olusturmayi amaglayarak farkindalik ve
hazirlik yoluyla toplumun genis bir kesimini projeye dahil etmeye ve bu gruplarin yeteneklerini gelistirmeye
calismaktadir. Bu ilerleme, farkl afet alanlarinda uzman bireyler ve kurumlarin bilgi birikimlerini, toplum
gondlluleriyle yeni 6grenme ve egitim firsatlariyla bir araya getirerek saglanacaktir. Stratejik bir karar olarak
ta gayretler yalnizca afet sonrasi midahale ve kurtarma ile sinirl kalmayarak, afet 6ncesinde risk azaltma ve
hazirlik gibi faaliyetlerini kapsadigi gibi afet sonrasi miidahale, iyilestirme ve yeniden yapilandirma gabalarini
da icermektedir. READY4DISasters projesi, afetlere hazirlik icin gerekli becerileri ve 6nemli yetenekleri elde
etmek ve gelistirmek isteyenlere dijital araglar sunmaktadir. Bu araglar, egitim materyallerinin yani sira dijital
oyun bilesenlerini de dahildir. Projeyle heyelan ve taskin gibi afetlerde kullanilan miihendislik yaklagimlarinin
toplumun afetlere karsi direncini arttirma potansiyeli de degerlendirilmektedir. Bu degerlendirmeler,
geoteknik, hidrolik, jeoloji gibi farkl disiplinlerin bilimsel ve pratik prensiplerinin halka etkili bir sekilde
aktarilmasi icin de bir firsat olusturacaktir.

TESEKKUR

Bu ¢alisma, Avrupa birligi (AB) ve Tiirkive Ulusal Ajansi tarafindan desteklenen 2022-1-TR0O1-KA220-
ADUO000087618 nolu READY4DISasters: “Resilient communities through awareness and preparedness against
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the risks of fire, flood, and landslide” projesi kapsaminda gergeklestirilmektedir. AB ve Tiirkiye Ulusal Ajansi
burada sunulan icerigin herhangi bir sekilde kullanimiyla dogacak sonuglardan sorumlu tutulamaz.
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